
 
 

CLUB SEMILLA 
PROVERBIOS 3:5-12 

 
NOTA: Padres, prepárense y aparten un tiempo 
para tomar la lección juntos. 
 

Introducción 
¿Alguna vez te has preguntado qué es la 
confianza? Muchas veces se nos habla de 
confianza, incluso hemos escuchado que 
necesitamos confiar en Dios, pero ¿cómo se ve 
eso realmente? Hoy vamos a ver 3 formas en 
que nosotros confiamos en Dios y lo que Dios 
promete como respuesta a esta confianza.  
 También vamos a ver ilustrada la confianza de 
Jesús en uno de los momentos más difíciles de 
su vida. 
 
Versículo para memorizar: 
 Fíate de Jehová de todo tu corazón. 
Proverbios 3:5 
 
Desarrollo: 
Proverbios 3:5 - Este pequeño versículo inicia 
con la palabra “Fíate”, la cual puede significar 
confianza, pero originalmente es una palabra 
muy ilustrativa: es la acción de apresurarse 
para refugiarse. Es una instrucción porque hay 
peligro cerca; un refugio sirve para protegernos. 
Cuando se nos manda a fiarnos de Dios de 
todo nuestro corazón, es porque Él quiere 
cuidarnos, ya que hay peligros reales; como 
hemos visto, ese peligro está en el camino de los 
injustos. Lo contrario a confiar en Dios es 
apoyarnos en nuestra prudencia. En lugar de 
correr a nuestro refugio, que es Dios, nos 
quedamos firmes y quietos, creyendo que 
nosotros mismos podremos soportar lo que 
viene. 
 Esta actitud no tiene nada de sabiduría, ya que 
la sabiduría ve el peligro y busca a aquel que 
tiene dominio por encima de la muerte, y se 
refugia en Él. Pero el que no es sabio, se queda 
en el mismo lugar, atentando contra su propia 
vida. ¿Qué haces cuando tienes miedo? Te 
acercas a tus padres para que te refugien y 

hasta te quedas a dormir con ellos; al menos, 
esa es la respuesta más común de cualquiera. 
Si sabemos que la insensatez trae muerte a 
nuestra vida, lo más sabio sería ir a Dios a que 
nos proteja. Esto es confianza: 
 Vivimos en un mundo peligroso a causa del 
pecado, y ya que no podemos salir de este 
mundo, necesitamos refugiarnos en alguien más 
grande que este mundo: DIOS. Solo Él puede 
cuidarnos en este mundo y llevarnos más allá de 
este mundo. 
 A partir de versículo 6-12 de Proverbios 3, se 
nos desglosan 3 áreas en que Dios nos cuida al 
confiar en Él (hay muchas más, pero aquí vemos 
3 principales): 

• Toma de decisiones (6-8): La idea de 
reconocer a Dios en todos nuestros caminos 
es porque Él ya nos ha indicado como vivir 
(por donde caminamos en la vida) y 
necesitamos vivir de acuerdo a eso. Para 
esto necesitamos temer a Dios (principio de 
la sabiduría) y apartarnos del mal. No 
podemos decir que tememos a Dios y no 
estamos apartados del mal (te complaces 
con hacer maldades, travesuras, cosas 
escondidas; nadie te puede corregir ni decir 
nada, etc.); pero al temer a Dios, este temor 
nos apartará del mal. ¿Cómo vamos a 
temer a alguien que no conocemos? 
Necesitamos leer la biblia (si tu hijo aún no 
lee, puedes ayudarlo leyéndole de alguna 
edición hecha para edades preescolares) y 
conocer lo que Él ha dicho, solo así, 
tendremos la oportunidad de temerle en 
verdad. 

• Sustento (9-10): Lo más probable es que tú 
no tengas ninguna forma de ganar dinero, 
pero el sustento no es solo tu trabajo, sino 
todas las posesiones materiales que ya 
tienes (juguetes, ropa, comida, libros, etc.). 
¿Qué haces con eso? ¿Puedes reconocer 
que eso es gracias a la bendición de Dios, 
sea mucho o poco? También esas cosas, 
aunque no parezcan importantes, son cosas 
con las que podemos honrar a Dios: no 
siendo envidiosos y soberbios, pudiendo 



 
 

darlo a otros con mayor necesidad, 
agradeciendo a Dios por ellos, etc.  En todo 
lo que podamos tener, podemos mostrar 
nuestra confianza completa en Dios; incluso 
cuando hay algo malo. 

• Castigo (11-12): Esta palabra puede 
espantar bastante y significa eso mismo, un 
castigo donde se nos advierte, da una 
instrucción o se nos restringe algo. Tal vez 
has estado castigado y tu primer 
pensamiento es que es injusto o que tus 
padres no te quieren, pero la Biblia enseña 
que el castigo es evidencia de amor. 
¿Cómo? Porque el castigo cuando hacemos 
algo malo o estamos por cometer algo malo 
(el castigo no es furia ni ira, sino la corrección 
de una mala actitud; muchas veces se 
restringe el uso de alguna libertad que ya se 
incluía, pero siempre es necesario para que 
no seamos ingobernables y vivamos de la 
mejor forma para cuidarnos y cuidar a otros), 
nos corrige para hacer las cosas de la mejor 
manera. El fin del castigo de Dios a nosotros 
como sus hijos, no es nuestra destrucción, 
sino nuestra perfección y un recordatorio de 
que Él nos ama. 

 Podríamos pensar que estas 3 cosas no son 
necesarias para vivir, pero la vida que Dios nos 
ofrece va más allá de la muerte, y podemos ver  
en Jesús: 

• Lucas 22:42-43 – Jesús estaba débil y 
con temor de vivir la cruz, pero ora a Dios 
y Él envía un ángel para fortalecerle. 

• Lucas 22:50-51 – Jesús no necesitó 
defenderse, ya que sabía que para esa 
hora había llegado. 

• Lucas 23:34 – Jesús clama a Dios, 
pidiendo que perdone a sus verdugos y 
burladores, porque no saben lo que 
hacen. 

• Lucas 23:46 – Jesús encomienda su 
espíritu al Padre, sabiendo que Él le ha 
puesto ahí y que le va a guiar más allá de 
la muerte. 

• Lucas 24:1-12 – Jesús confirma a los 
discípulos que el poder de Dios nos hace 
vencer a la muerte. 

 Jesús es el ejemplo perfecto que tenemos de 
quien confía en Jehová de todo su corazón. 
 
Conclusión 
 La buena noticia es que no ha acabado la 
historia, ya que Jesús es Dios y Él ha prometido 
que todo el que confía en Él no morirá 
eternamente y, aunque esté muerto, vivirá (Juan 
11:25-26). Lo hemos visto en cada clase: tú 
puedes confiar en Jesús ahora mismo. 
 Si aún tienes dudas, Romanos 8:32 nos dice 
que Dios entregó a Jesús (Su Hijo) 
completamente, por nosotros, para salvarnos 
del pecado; si Él ya nos dio vida eterna, ¿cómo 
no nos cuidará y guiará en nuestras 
decisiones, nuestro sustento y, aún, lo malo 
que vivimos? Dios nos ama, y aún muriendo, 
nada nos separa de Su amor, porque Su amor 
nos guía más allá de la muerte (Romanos 8:37-
39). 
 

  



 
 

Actividades 
 

APLICACIÓN DE LAS ACTIVIDADES 
Esta actividad no busca mostrar que la confianza es ciega, sino que tu hijo necesita confiar por 
completo en ti para que todo salga bien. Confiar no es saber qué se está haciendo, sino conocer a 
quién está guiando. 

 
1.- Prepara alguna actividad donde tu hijo, a ciegas, tenga que hacer TODO lo que tú le digas ya que, 
si hace algo mal, se va a echar a perder lo que hagan (puede ser una búsqueda del tesoro, una receta 
de un postre o de comida, colorear un dibujo, dar un paseo por la casa). No te enojes con él, ya que 
esta actividad está diseñada para que tu hijo aprenda una ilustración de confianza. 
2.- Si van a cocinar algún postre o comida, ten cuidado que no sea tu platillo principal para ese 
momento ya que, si algo sale mal, podría ponerse tenso el ambiente. Es mejor preparar algo especial 
para esta actividad y no gastar el menú regular de tu casa. 
3.- Si a tu hijo le aterra taparse los ojos, pueden hacerlo sin ese factor, pero sé igual de preciso con 
todas tus instrucciones; y sé aún más preciso cuando haya cometido alguna falta, no con enojo, sino 
para corregir y retomar el rumbo que se tenía planeado. 


