
 
 

CLUB SEMILLA 
PROVERBIOS 3:19-26 

 
NOTA: Padres, prepárense y aparten un tiempo 
para tomar la lección juntos. 
 

Introducción 
Para ti, ¿qué es el temor? 
______________________________________ 
¿Qué es la confianza? 
______________________________________ 
 Todos tenemos temores, pero estos pueden 
ser distintos; puedes temerle a la oscuridad, a 
los animales, al mar, a las alturas, a no ser 
amado. El temor es parte de nosotros, pero no 
fuimos hechos para temer: cuando Adán y Eva 
pecaron, ellos tuvieron miedo al darse cuenta 
que Dios estaba en el huerto paseándose y 
buscándolos (Génesis 3:10). Antes de este 
momento, Adán y Eva no tenían ese 
miedo/temor, de hecho, ellos convivían con 
animales salvajes como si fueran mascotas.  
 Aunque todos tenemos temor, originalmente 
fuimos creados para confiar en Dios. Tener 
confianza no es vivir de manera 
despreocupada, tener confianza es saber que 
existe algo más grande que me cuida y protege. 
Como cuando tienes miedo en la noche y vas a 
dormir con tus papás, o prendes todas las luces 
porque viste algo que te dio miedo (confías, al 
tener todo iluminado, en que nada te agarrará 
por sorpresa). 
 La confianza nunca es ciega, sino que tiene un 
sustento sólido y firme; el temor intenta quitar 
nuestra vista de lo que hemos conocido de Dios. 
 
Versículo para memorizar: 
 Porque Jehová será tu confianza, y Él 
preservará tu pie de quedar preso. Proverbios 
3:26. 
 
Desarrollo: 
Proverbios 3:19-20 - Nosotros podemos 
conocer a Dios, pero ¿de qué maneras? 
_____________________________________ 

 Lo que nosotros conocemos de Dios es lo que 
da sustento a nuestra confianza. Él fundo la 
tierra con sabiduría y afirmó los cielos con 
inteligencia (hay un diseño inteligente y lo 
podemos ver en el mundo en que vivimos), 
dividió los abismos y los convirtió en el mar y en 
el cielo que conocemos (pueden leer Génesis 
1). Lo que Dios nos revela en su palabra es lo 
más importante que podemos conocer de Dios, 
pero al observar el mundo en que vivimos 
podemos llegar a la conclusión de que existe 
Dios. 
 Nuestra confianza no puede estar basada en 
lo que nuestros padres conocen de Dios, 
aunque ellos pueden enseñarnos cosas sobre 
Dios; nuestra confianza en Dios debe venir de 
lo que conocemos de Dios; ¿qué conoces de 
Dios? ¿Qué cosas ha hecho? ¿Cómo es Él? 
Nosotros confiamos en las personas que 
conocemos, así que necesitamos conocer a 
Dios para confiar en Él. 
 Proverbios 3:21-26 - ¿Recuerdas lo que 
hemos visto sobre la sabiduría? Aquí se nos 
vuelve a repetir los beneficios de buscarla y 
guardarla, como nos libra del mal; pero se nos 
dice que, si guardamos la sabiduría, Dios se 
convertirá en nuestra confianza. Lo que hemos 
visto en Proverbios y en la iglesia, lo que tus 
papás te cuentan sobre la palabra de Dios, lo 
que tú mismo has leído, es lo que nos facilita 
que Dios sea nuestra confianza. Al estar 
confiando en Dios, recordando lo que dice la 
Biblia, van a irse quitando nuestros temores, 
porque tendremos confianza en el único que ha 
creado todo lo que vemos; pero también porque 
viviremos buscando agradarle en cada decisión 
que tomemos, porque sabemos cómo Él nos ha 
pedido que vivamos. 
 Nuestra confianza en Dios entra hasta lo 
más profundo de nosotros y comienza a 
quitar las raíces del pecado que todos 
tenemos y que nos provocan temores. 
 Pero, de nada sirve algo que solo nos ayude a 
morir de la forma más tranquila, como vimos en 
Jesús, su confianza en Dios lo llevó más allá 
de la muerte. Confiar en Dios no solo es vivir 



 
 

para morir tranquilo, sino saber que viviremos 
con Él, para siempre, más allá de todo lo que 
podamos experimentar en este mundo, incluso 
el temor (Apocalipsis 21:1-4). 
 
Conclusión 
 Se nos ha mencionado anteriormente que 
temamos a Dios y, aunque pudiera parecer 
contradictorio, Mateo 10:26-33 nos ayuda a 
entender la relación del temor de Dios con 
nuestra confianza en Dios. 
 Jesús le está diciendo a sus discípulos (todos 
aquellos que confían y obedecen a Jesús) que 
no deben temer de aquellos hombres que los 
van a perseguir y maltratar debido al mensaje 
del evangelio, porque todo el daño que ellos 
pueden hacer es en este mundo. En cambio, 
Jesús dice que debemos temer a Dios, ya que 
Él es el único que puede mandar nuestra alma y 
cuerpo al infierno a ser destruidos. Hasta aquí el 
panorama no suena nada agradable, pero Jesús 
está poniendo una base para formar la 
confianza de sus discípulos. Dios es el único 
que tiene dominio más allá del mundo que 
conocemos y, aunque podamos sufrir mucho 
en este mundo, Él decide donde pasaremos la 

eternidad (nuestra vida no solo es este mundo, 
sino que va más allá).  
 Pero, aunque parezca que Jesús quiere 
aterrarnos para que le obedezcamos, Él tiene 
más que decir: Dios, que puede mandarnos al 
infierno, es el mismo que cuida a las aves (un 
ave promedio solo vive de 5 a 10 años) y les 
provee su alimento; si Dios cuida de las aves 
de tal forma, ¿cómo crees que cuidará de ti, 
que estás hecho a imagen y semejanza de 
Dios? También Jesús nos dice que Él sabe 
cuántos cabellos tenemos en la cabeza (trata 
contárselos a tus papás y hermanos, a ver si 
acabas); así que, si Dios está al tanto de los 
más pequeños detalles en nuestra vida, ¿Él 
estará al tanto de las cosas que nos pueden 
paralizar y que son muy grandes? 
 Han sido días difíciles en casa donde, tal vez, 
has experimentado temor, o has visto a tus 
papás tenerlo. Es en tiempos como estos que 
Dios nos dice: ¡Confía en mí, porque yo puedo 
llevarte más allá de la muerte! Quita tu 
desobediencia y haz caso a Dios; Él no te puede 
cuidar si tú te sigues resistiendo a sus brazos, y 
que te guarde bajo sus alas (Salmo 91:1-6). 
 

  



 
 

Actividades 
 

APLICACIÓN DE LAS ACTIVIDADES 
Esta actividad no busca mostrar que la confianza es ciega, sino que tu hijo necesita confiar por 
completo en ti para que todo salga bien. Confiar no es para saber qué es lo que se está haciendo, 
sino saber quién es el que está guiando. 
 
1.- Une los puntos. Busca el punto con el número 1 y síguelos en orden hasta acabar el dibujo 
completo. Con esto podrás darte cuenta que el resultado solo va a salir de la forma correcta si decides 
obedecer las indicaciones, confiando en que no hay nada mal en el diseño y propósito.  
  



 
 

 
 

 
 
  



 
 

 
  



 
 

 
 

  



 
 

 

 
  



 
 

 


